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Palyavalasztas sziil6i szemmel — Utmutaté a fiatalok jovéjéhez

A Budapesti Metropolitan Egyetem (METU) 2025. janudr 23-an nagy érdekl6dés mellett rendezte
meg a ,Palyavalasztas sziil6i szemmel — Utmutatd a fiatalok jovSjéhez” ciml eseményt, amely a
szll6k és diakok szamara kivant tampontot nyujtani a tudatos jov6tervezésben. A kerekasztal-
beszélgetésen neves szakértbk és kozéleti személyiségek osztottdk meg tapasztalataikat a
fels6oktatds, a szakmavalasztds és a pszicholdgiai tamogatds fontossagardl.

»A fels6oktatas ma mar nem kivaltsag, hanem lehet6ség mindenki szamara, amely segit stabil
jovoképet teremteni” — mondta Dr. Naarné Dr. Toéth Zsuzsanna, a METU oktatasi
rektorhelyettese.

Till Attila, televizids misorvezets és édesapa személyes élményeit osztotta meg, kiemelve, hogy
»,az egyetem nemcsak tudast ad, hanem egy olyan k6z6sséget is, ahol a diakok életre szél6
kapcsolatokat épithetnek, és megtanuljak 6nmagukat is jobban megismerni.”

Halasz Andras pszicholdgus szerint a pdlyavélasztas komoly mentalis kihivasokat jelenthet a
fiatalok szdmdra: ,,Fontos, hogy a diakok ne ijedjenek meg a rengeteg lehet6ségtdl, hanem
Iépésrdl Iépésre haladjanak, és bizzanak sajat déntéseikben.”

Az esemény egyik kdzponti témadja a nemzetkozi lehetéségek voltak. Dr. Izmindi Richard, a METU
Uzleti, Kommunikaciés és Turisztikai Kardnak dékanhelyettese kiemelte, hogy ,az Erasmus
program és a METU nemzetkozi kornyezete 6ridsi lehetdségeket kinal a hallgatéknak, hogy
multikulturalis tapasztalatot szerezzenek.”

Dr. Megyeri Gabor, a Mdlvészeti és Kreativipari Kar dékanhelyettese a tudomanyteriletek
Osszekapcsoldsanak és egylittm(ikodésének kulcsszerepérél beszélt, és hangsulyozta, hogy az
emberi kapcsolatok megdrzése a digitalizacio koraban is kiemelt jelent6séggel bir.

Az eseményen kozel 100 résztvevd kapott valaszt kérdéseire, és betekintést nyerhetett a METU
altal kinalt lehetGségekbe. A Budapesti Metropolitan Egyetem elkotelezetten tdmogatja a
fiatalokat és csalddjaikat a palyavalasztds soran, gyakorlatorientalt oktatasi modelljével segitve
Gket a jové kihivasaira valé felkészilésben.

Tovabbi informacio:
https://metropolitan.hu/hu/felveteli-2025
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